
平成２５年９月１５日 

クラブチーム指導者 各位 

茨城県卓球連盟会長 中川 靖雄 

                                          （公印省略） 

「平成２５年度普及指導講習会」 参加者募集について 

 

新秋の候、ますますご活躍のこととお慶び申し上げます。 

さて、茨城県卓球連盟では、平成３１年度第７４回国民体育大会（茨城県開催）に向けて、強化部を中

心に少年層の強化を計画的に実施している所です。 

つきましては、今回、日本卓球協会からの支援を受け、上記講習会を下記要領で開催する運びとなりま

した。茨城県のジュニア選手層育成に活用すべく、ご参加をお待ちしております。 

 

記 

 

１ 日  時   平成２５年１０月１４日（月）  午後１時～４時頃まで  

 

２ 会  場   筑波大学 第三体育館    （〒305−8577 つくば市天王台１－１－１ 筑波大学内） 

      地図 http://www.tsukuba.ac.jp/access/gmap/gmap.php?i=096070 （駐車場は北側に隣接） 

 

３ 主  催   日本卓球協会 

 

４ 主  管   茨城県卓球連盟 

 

５ 講  師   安藤 真太郎 （筑波大学体育系、体育会卓球部監督） 

 

６ アドバイザー 本石 章司  （東海クラブ代表、日本体育協会公認コーチ） 

 

７ アシスタント 筑波大学体育会卓球部員 

 

８ 指導内容   (1)技術的、戦術的に全国レベルを意識する練習の実際と問題点について 

         (2)低年齢期に強化活動する上での注意点と、具体的な打球技術養成について 

 

９ 参加資格   茨城県卓球連盟に登録し、主に小学生を対象とした指導者 

 

11 参加人数   約３０名（参加者多数の場合は調整させていただくことをご了解ください。） 

          ＊指導者 1 名につき、選手 1～2 名の帯同は可能です。 

          ＊実技のできる用意でご参加ください。 

 

12 参加申込   別紙申込書に必要事項をご記入の上、下記に返送ください。 

茨城県卓球連盟 ホープス代表 野口 文男 

              メール: tavasa_good20@yahoo.co.jp   携帯 ：090－3516-0014 

           

11 申込締切   ９月３０日（月） 

       

http://www.tsukuba.ac.jp/access/gmap/gmap.php?i=096070

