
卓 球 競 技 

 

１．   期  日     令和７年７月３日（木）・７月４日（金）  
（団体戦）      （個人戦）  

                  8:00  開場     8:40  諸連絡     9:00  試合開始  
 
２．   会   場     霞ヶ浦文化体育会館  

土浦市大岩田１０５１  ℡   029-823-4811 
                     
３．   種  目    男女団体戦（３日）、男女個人戦 (４日）  
 
４．   参加資格・参加制限  

(1) 茨城県中学校体育連盟に加盟している公私立中学校在学者及び卓球部員であること。  
もしくは茨城県中学校体育連盟に認定された地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属し、  
在籍中学校長が参加を認めた者であること。   

(2) 学校教育法 134条項の各種学校（１条校以外）に在籍し、郡市大会の予選大会に参加し、茨城県  
中学校体育連盟主催・主管大会参加資格を得た者   

(3) 茨城県中学校体育連盟各地区会長から承認を受けた拠点校部活動の大会参加を認める。（拠点  
校部活動承認書  （様式２６））のコピーを提出する。   

(4)  各市郡大会の予選通過校・選手及び推薦校・選手とする。    
※複数のチームから出場してはならない。  

(5) 団体戦  土浦市２  牛久市２  龍ケ崎市２   石岡市１  取手市２  つくば市４  守谷市１  稲敷市１  
かすみがうら市１  稲敷郡１  つくばみらい市１  計   １８校＋プラス枠  

※令和６年度県南新人団体ベスト４の地区は出場枠が増える。  
※団体戦では、１チ－ムを監督１名、選手８名で構成する。ただし、副顧問又は、  

茨城県中学校体育連盟から承認を受けた部活動指導員・ 20歳以上の外部指導者  
（アドバイザ－１名）のベンチ入りを認める。（部活動指導員・外部指導者は承  
認証を必ず持参すること）  

※団体戦に参加できる地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は、茨城県中学校体  
育連盟に認定された団体とする。その場合、予選は登録した市郡から参加するこ  
と。  

(6) 個人戦  シングルス   男女各  ８０人＋プラス枠  
※令和６年度県南新人ベスト８以上の選手は推薦で出場できる。また令和６年度県  

民総体・県新人ベスト１６の選手は県大会まで推薦で出場できる。  
ダブルス    男女各  ２８組＋プラス枠  

※令和６年度県南新人ベスト４のペアは推薦で出場できる。また、令和６年度県民  
総体・県新人ベスト４のペアは県大会まで推薦で出場できる。  

※参加資格を満たしている地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）からの参加も可  
能。その場合は、予選は地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）が登録した市郡  
から参加すること。  

※学校から団体戦に参加している選手は、個人戦も学校から出場すること。  
 
５．   競技上の規定及び方法  
    (1)  現行の日本卓球協会ルールに準ずる。  
          団体戦はベスト８決定、シングルス１６決定、ダブルス４決定からタイムアウトを認める。  
    (2) 使用球はニッタクプラ３スター４０ｍｍ＋ホワイトボール（抗菌球）とする。  
    (3)  団体戦は１ダブルス４シングルスで行い、３本先取とする。ただし、トーナメントの第１試合と  

なる場合は、勝敗が決したあとは３ゲームマッチで５番まで行う。また、ユニフォームは全員同  
一でなくてはならない。  

    (4) 試合は、団体戦はトーナメントとリーグ戦を組み合わせる。個人戦はトーナメントで行う。  
    (5)  団体戦の審判は相互審判、個人戦の審判は敗者審判もしくは、本部から指名した審判とする。  
    (6)  個人戦のアドバイザーは教員又は茨城県中学校体育連盟から承認を受けた部活動指導員・20歳以上の外

部指導者、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の監督・コーチ、当該卓球部員もしくは当該地域ス
ポーツ団体等 （地域クラブ活動）に所属する選手（中学生）とする。試合中のアドバイザーの変更は
認められない。部活動指導員、外部指導者、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の監督・コーチは、
大会当日の朝，本部で受付をする。 

 
６． 引率・監督 
    学校部活動からの引率・監督は，校長・教員・部活動指導員とする。地域スポーツ団体等（地域  

クラブ活動）からの引率・監督は地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の代表者・指導者とする。  
 

７． 申し込み ・・・出場校は別紙形式により県南中体連卓球専門部委員長まで郵送（速達）で申し込む。 
・・・申込先 〒300-1245 つくば市高崎１７３０ ℡ 029-873-4473 

つくば市立高崎中学校 酒寄 修平  宛  
・・・期 日  ６月２４日（必着） 

           要項の配付が大変遅くなり、申し訳ございませんでした。校務お忙しい中お手数をおか  
けしますが、申し込みのご協力お願いいたします。 

 
８． 組合せ  ６月２５日（水）場 所―つくば市立高崎中学校 
 
９． その他 

 (1) 表彰について  
団体戦  男女各ベスト４   個人戦  男女シングルス・ダブルスベスト４  

(2) 感染症拡大状況により内容を変更する可能性がある。  
(3) 学校部活動から参加する生徒の大会期間中における傷害等は「日本スポーツ振興センター法」の  



適用となる。  
(4) 健康チェック表、参加者確認名簿等の提出は設けない。  
(5) 保護者の観戦も含め、入館制限は設けない。  
(6) 県大会について  

①   参加資格  
       【団体戦】  男子６＋２校、女子６＋２校  
        ※令和６年度県民総体優勝地区、令和６年度県新人ベスト４の地区はそれぞれ１校増  

しとする。  
       【個人戦】  シングルス  男子１６＋３名、女子１６＋５  名ダブルス  男子４＋２組、女子４＋１組  

※令和６年度県民総体・県新人シングルスベスト１６、ダブルス４の県ランキング  
選手は直接県民総体に出場できる。（推薦選手とする）ただし、ダブルスは同一  
ペアとする。  

 ②   期   日    令和７年７月２３日（水）団体戦    ２４日（木）個人戦  
  ③   会   場    ザ・ヒロサワ・シティ体育館（筑西市上平塚６２７番地） Tel 0296-28-5040 
  ④  参加申し込み   

団体戦・個人戦ともに、県大会要項に添付されている参加申し込み書を県南大会終了後  
速やかに下記の県委員長まで速達で送付する。※７月８日（火）必着  

〒 300-1223 牛久市城中町１８３０番地１   Tel 029-873-4699 
牛久市立牛久第三中学校  星  大輔   先生宛  

 


