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2026年3月吉日
団体代表者各位

(一社)茨城県卓球連盟
会長 川田 進

（公印省略）

いばらきねんりんスポーツ大会

〈茨城県代表選手選考会開催要項〉

標記大会を下記により開催しますので、ご参加ください。

記

１ 主 催 茨城県 社会福祉法人茨城県社会福祉協議会 (一社)茨城県卓球連盟

２ 日 程 令和８年（2026年）５月１６日（土）

３ 会 場 岩間海洋センター（茨城県笠間市押辺２２５９－１）
電話：０２９９－４５－７０８５

会場準備：午前９時から

開会式：午前９時３０分予定

４ 種目と代表枠
①男子シングルス６０歳以上（代表１名）
②男子シングルス６５歳以上（代表１名）
（男子６５歳以上の１位者は、混合ダブルス選手候補となります。）

③男子シングルス７０歳以上（代表１名）
④女子シングルス６０歳以上（代表1名）
⑤女子シングルス６５歳以上（代表１名）
（女子６５歳以上の１位者は、混合ダブルス選手候補となります。）

⑥女子シングルス７０歳以上（代表１名）

５ 試合方法
①各種目の参加者が８名以下の場合は、リーグ戦により１位者を代表者とする。
②各種目の参加者が９名以上の場合は、３～４組のブロック別予選リーグを行い、
上位２名による決勝トーナメントにより、１位者を代表者とする。

③マスクの着用は任意とする。

６ 競技規則
①2025年11月1日改定のラージボール卓球ルールを適用する。
ただし、競技用服装に関わる第17条5項及び7項は、適用を除外する。

②表ソフトラバー（粒高ラバーを除く）のみが使用できる。またラケットの使用しない面で
あっても、使用が禁止されているラバーを貼ることはできない。

③試合球は、Nittakuラージボール44プラ3スター（2026年2月から新発売中）とする。
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７ 参加資格

①茨城県内に住所を有すること。

②年齢制限は、次のとおりとする。

・６０歳以上 ：昭和42年4月1日以前に生まれた者

・６５歳以上 ：昭和37年4月1日以前に生まれた者

・７０歳以上 ：昭和32年4月1日以前に生まれた者

③一人１種目に限定する。

④大会出場者は、前出場大会から２年間以上経過しないと参加できない。

⑤代表選手になった者は、本大会および強化練習会に参加すること。

⑥代表選手になった者は、日本卓球協会に登録すること。

８ 選考基準

①代表者は、各年代別シングルスの１位者とする。

②監督は、(一社)茨城県卓球連盟で決定する。

９ 表 彰 各種目の代表者に決定したもの。

10 参加料 １人 １，０００円 予選会当日、会場にて納入願います。

11 申込書送付先および問合せ先

別紙参加申込書に必要事項を明記し、下記宛にクラブ毎一括でお申込み下さい。

〒310-0913
水戸市見川町2563-513
（一社）茨城県卓球連盟ラージボール部 永田 裕

電話・ＦＡＸでの申込み及び締切日以降の申込みは、受理いたしません。

12 お問い合わせ先

ラージボール部 永田 裕 携帯：090-3241-0626

13 申込締切 令和８年４月１７日（金）までに必着。

15 その他

①ねんりんピック彩の国さいたま２０２６大会は、令和８年１１月７日（土）～１０日（火）、埼玉

県内の各地で競技が開催されます。

②卓球競技は、春日部市「アイル・マリーナウィングハット（春日部市総合体育館）」において

開催されます

③茨城県選手団派遣に関する事前説明会は、令和8年5月27日（水）茨城県総合福祉会館に

おいて実施が予定されています。

④病気、事故に備えて、各自の健康保険証を持参して下さい。なお、選手の健康管理は、

参加者本人の責任とします。持病のある方は、事前に健康診断等を受けて下さい。

大会参加中の事故については、日本卓球協会が定めた「会員お見舞い制度」の範囲内と

させていただきます。

⑤代表選手の宿泊費及び交通費等の一部個人負担が見込まれます。
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大会 ２０２６年５月１６日
締切 ２０２６年４月１７日

ねんりんピックさいたま2026 茨城県代表選手選考会
申込責任者名 所属クラブ名

郵 便 番 号 電 話 番 号

住 所

参 加 料 参加人数 × 1,000円 ＝

参 加 種 目 氏 名 所 属 ク ラ ブ 名 生年月日

① 男子シングルス６０歳以上
（昭和42年4月1日以前に
生まれた者）

② 男子シングルス６５歳以上
（昭和37年4月1日以前に
生まれた者）

③ 男子シングルス７０歳以上
（昭和32年4月1日以前に
生まれた者）

④ 女子シングルス６０歳以上
（昭和42年4月1日以前に
生まれた者）

⑤ 女子シングルス６５歳以上
（昭和37年4月1日以前に
生まれた者）

⑥女子シングルス７０歳以上
（昭和32年4月1日以前に
生まれた者）

※一人１種目限定となります。
※記入欄不足の場合は、用紙をコピーするか、同様の様式でお申込み下さい。


