
 

 

令和元年度 県民総合体育大会中学校大会 

卓球競技の部 実施要項 
 

１  期     日     令和元年   7 月 24 日（水）   団  体   戦     開   場  8:00 

                             25 日（木）   個  人  戦     開会式  8:40 

２  会     場     日立市池の川さくらアリーナ      0294-35-0767 

                                                                                 

３  参加資格・参加制限                                                          

  （１）  茨城県内の公私立中学校在学者及び卓球部員であること。                  

  （２）  学校教育法 134 条項の各種学校に在学し，郡市大会の予選大会に参加し，茨城  

     県中学校体育連盟主催・主管大会参加資格を得た者  

 （３）  各地区大会の予選通過校・選手及び推薦校・選手とする。                  

  （４）  団   体   戦      各地区 6 校  

            ※前年度県総体優勝地区は 1 校増しとする。                              

            ※前年度県新人ベスト 4 の地区は１校増しとする。（地区推薦）  

  （５）  個   人   戦       各地区シングルス 16 名，ダブルス 4 組。  

            ※前年度総体・新人シングルスベスト 16，ダブルスベスト 4 の県ランキン  

              グ選手は直接県総体に出場できる。（推薦選手とする。）            

              だだし，ダブルスは同一ペアとする。                                  

                                                                                 

４  チ－ム構成    1 チ－ム  監督 1 名  選手 8 名で構成する。  

              ただし ,副顧問又は ,茨城県中学校体育連盟から認められた外部指導者  

       （アドバイザ－１名）のベンチ入りを認める。  

（承認証を必ず持参すること）  

５  競技規則・方法                                                              

    （１）  現行の日本卓球協会ル－ルに準ずる。  

団体戦は，すべての試合でタイムアウトを認める。  

個 人 戦 (シ ン グ ル ス ・ ダ ブ ル ス ) も す べ て の 試 合 で タイムアウトを認

める。  

    （２）  使用球は 40 ㎜ホワイト（公認球）とする。            

    （３）  団体戦は，ト－ナメントとリ－グ戦を組み合わせる。  

個人戦は，ト－ナメント。  

    （４）  団   体   戦     1 ダブルス 4 シングルスで行う。（全員同一のユニホーム）  

            シングルスに出場する選手はダブルスに出場できない。  

    （５）  大会当日 ,ラケット，ラバ－を点検し，ル－ルを確認の上参加すること。     

    （６）  団体戦の監督は教員で，個人戦のアドバイザ－は当該学校の教員又は卓球部  

      員及び県中体連に登録された外部指導者とする。外部指導者は，大会当日の

朝，本部で受付をしてください。  

                                                                                 

６  申し込み  ・・・出場校は別紙形式により県中体連卓球専門委員長まで申し込む。  

         ・・・申込先     〒 304-0056 下妻市長塚乙 38-1  0296-43-3961 

                        下妻市立下妻中学校  後藤  圭一   まで  

         ・・・期  日     各地区大会終了後１週間以内。  

７  組合せ     7 月 9 日（火）   場   所－日立市池の川さくらアリーナ  会議室  

８  そ   の   他                                                                  

    （１）  大会期間中における参加者の傷害等は「日本スポーツ振興センター法」の適

          用となる。  

  （２）   本大会のプログラム及び報道発表における氏名，学校名，学年，写真等の個

人情報の掲載については，本人及び保護者の同意を得 ること。  

    （３）  大会参加については，マナーアップ活動が実践できるように する。  

    （４）  関東大会の予定     ・期日   8 月 8 日（木）～ 10 日（土）  

                              ・場所   日立市池の川さくらアリーナ  

                ・出場団体－ 5 校     個人シングルス－ 15 名（内男女１名は推薦選手）

    （５）  大会関係のことは各地区中体連卓球専門委員長に問い合わせ る。  


